
当院の通所リハビリテーションでは、
セラピストと⼀緒に個別リハビリテーションやレクリエーション、集団体操などを⾏います。

利⽤時間中の過ごし⽅利⽤時間中の過ごし⽅

※送迎時間は⽇によって前後することがあります。
お  願  いお 願 い

※マスク着⽤の協⼒をお願いします。

※⽔分補給のために、各⾃で⽔分の⽤意をお願いします。

営業⽇  ⽉曜・⽕曜・⽊曜・⾦曜
利⽤時間 10：00∼11：20

利⽤定員 10�名

(祝⽇・年末年始の場合は休業)

Te l  088-852-2131　井上病院　Te l  088-852-2131　井上病院　お問合せ

体温、⾎圧、脈拍などのバイタル測定

１⽇中デイケアにずっといるのはつらい...短時間で済ませたいという⽅

⾷事や⼊浴はいらない！リハビリだけでいい！という⽅

10：00

塗り絵や計算、漢字などの机上作業を楽しみます

個別リハビリテーション 
 理学療法⼠‧作業療法⼠等が個々にあったプログラムを実施します。(約20分)

11：00 体操
利⽤者様全員で、集団体操を⾏います。
集団体操では重錘（おもり）などを使⽤し、座ったり⽴ったりしながら
全⾝の運動をします。

送迎あり

井上病院

通所リハビリテーション

井上病院

通所リハビリテーション

11：20    順次送迎にて帰宅

9：00   順次お迎え出発
10時までに病院到着

＼�こんな⽅に おすすめ�／

担当：新居担当：新居


